Souhrn aktualnich informaci Kk nouzovému stavu

Veskeré informace k aktualni situaci a vyvoji Koronaviru, vcetné vsech
Mimoradnych opatienich MZ CR, vydanych v souvislosti s nepriznivym vyvojem
epidemiologické situace ve vyskytu onemocnéni COVID — 19 naleznete na
webovych strankdch Ministerstva Zdravotnictvi CR:

WWW.MZCr.CZ koronavirus.mzcr.cz

1212 — celorepublikova bezplatna infolinka - v piipadé zdravotnich obtizi
NEZATEZUJTE TUTO LINKU, POKUD NEMATE ZDRAVOTNI OBTIiZE!

724 810 106, 725 191 367, 725 191 370 - nonstop infolinka Statniho
zdravotniho ustavu

778 532 313 —infolinka KHS Kralovéhradeckého kraje v pracovni dny
od 8,00 do 15,00, 777 853 313 - o vikendu od 9,00 — 17,00

V Cesku plati od 12. 3. nouzovy stav, ktery byl vyhldsen na dobu 30 dnii, tedy
do 11. 4. Viada se jiz vyslovila pro podporu jeho prodlouzeni o dalsich 30 dni.

Viada o jeden tyden prodlouzila omezeni volného pohybu. Opatreni plati
od 24. 3 do 1. 4., nove bylo prodlouzeno do 11. 4.2020.

Strucény vypis zZ dulezitvch mimoradnvch opatreni

Mimoradné opatieni — omezeni pohybu osob

- Zakazuje se volny pohyb 0sob s vyjimkou cest do zaméstnani, nezbytnych cest
za rodinou nebo osobami blizkymi, cest nezbytné nutnych k obstarani zdravotni
péce a socialnich sluzeb, pobytu v pfirod¢ nebo v parcich, ucast na pohibech,
cest za UCelem neodkladnych ufednich udalosti, individualni duchovni péce,

sluzeb pro obyvatele, véetné zdsobovani a rozvazkové sluzby, veterinarni péce,
atd.

- Nafizuje se osobam na tzemi CR omezit pohyb na vefejné dostupnych mistech
na dobu nezbytné¢ nutnou a pobyvat v misté svého bydlisté, omezit kontakt
S jinymi osobami na nezbytné nutnou miru, pobyvat na vetejné dostupnych
mistech nejvyse v poctu dvou osob, s vyjimkou ¢lenit domécnosti, zachovavat
pii kontaktu s jinymi osobami odstup nejméné 2 metry, pokud je to mozné.

Mimoradné opatieni — noSeni ochrannvch prostiredkua dvchacich cest

- VSem osobam se zakazuje pohyb a pobyt na vSech mistech mimo bydlisté, bez
ochrannych prostfedkti dychacich cest (nos, tsta) jako je respirator, rouska,
ustenka, Satek, $al nebo jiné prostredky, které brani Sifeni kapének,



http://www.mzcr.cz/
https://koronavirus.mzcr.cz/
https://koronavirus.mzcr.cz/wp-content/uploads/2020/03/Mimo%C5%99%C3%A1dn%C3%A9-opat%C5%99en%C3%AD-no%C5%A1en%C3%AD-ochrann%C3%BDch-prost%C5%99edk%C5%AF-d%C3%BDchac%C3%ADch-cest.pdf

s vyjimkou: déti do dvou let véku a Fidi¢i motorovych vozidel, jsou-li sami
v uzavireném vozidle.

Mimoradné opatieni — vyélenéni prodejni doby pro seniory

Vsem osobam se zakazuje piitomnost v maloobchodnich prodejnach potravin,
drogistického zbozi s prodejni plochou vice nez 500 m2, v ¢ase mezi 8,00 —
10,00. Tento ¢as je vyclenén pro bezpecny nakup seniorii nad 65 let a ZTP
Casové omezeni neplati pro malé obchody - vem podnikateléim provozujicim
maloobchodni prodejnu s prodejni plochou méné nez 500 m2 se nafizuje,
aby pfi prodeji upiednostnili osoby starsi 65 let a ZTP.

Mimoradné opatieni — zakaz maloobchodniho prodeje a prodeje sluzeb

S vyjimkou téchto prodejen a sluzeb: Potraviny, pohonné hmoty, paliva,
hygienické a drogistické zbozi, krmiva a potieby pro zvifata, bryle, kontaktni
cocky, novin a Casopist, tabadkové vyrobky, pradelny, Cistirny, opravny vozidel,
prodej jizdenek, kvétinafstvi, pohfebnictvi, zamecnictvi, mycky, latky
a galanterie, lazeniskd zatizeni, pokud v nich bude poskytovana pouze lazeniska
sluzba hrazend alespoii z€asti z vetejného zdravotniho pojisténi a dalsi.
Zakazuje se pritomnost vefejnosti v provozovnach stravovacich sluzeb,
s vyjimkou provozoven, které neslouzi pro verejnost.

Natizuje se, ze prodej nebaleného peciva se povoluje pouze za splnéni téchto
podminek: je zajiSténo, ze v misté¢ odbéru peciva nedochazi ke shlukovani osob,
prodejni misto je vybaveno pomiickami osobni hygieny.

ljednorazové rukavice, napr. i desinfekce/

Mimoradné opatreni — zakaz navs§tév pacientu ve zdravotnickvch zarizenich a

zarizenich socialnich sluzeb s vvjimkami

Vsem poskytovatelim zdravotnich sluzeb se s ucinnosti od 28. biezna 2020
nafizuje zdkaz navstév pacientd v zdravotnickych zatfizenich, ve kterych se
poskytuje lizkova péce, s vyjimkou: nezletilych pacientti, pacientli s omezenou
svépravnosti, pacientd v hospicech a dalSich pacientl ve stddiu nevylécitelného
onemocnéni.

VSem poskytovatelim zdravotnich sluzeb se nafizuje zakaz umoZnéni
pfitomnosti tfetich osob ptfi porodu ve zdravotnickém zatizeni, s vyjimkou
porodu v piipad¢ rodicky, ktera: je cizinka a potfebuje tlumoceni, ma zavazné
dusevni onemocnéni, je neslySici, nevidoma nebo ma jiné zavazné zdravotni
postizeni, a s vyjimkou ptipadd, kdy se ocekava porod mrtvého plodu

Zpracovano: 31. 3. 2020



